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ВВЕДЕНИЕ

Вода – казалось бы такое привычное вещество, о котором известно все. Но последние открытия полностью перевернули прежние представления об этом веществе. Современные ученые приходят к выводу, что вода проявляет себя как живая субстанция. В старину люди преклонялись перед водой, о ней слагались сказки, легенды, саги, ей были посвящены обряды. И у всех народов вода считалась колыбелью и источником жизни.
Самое важное для жизни – вода. Вода имеет первостепенное значение при большинстве химических реакций, в частности и биохимических. Древнее положение алхимиков – «тела не действуют, пока не растворены» – в значительной степени справедливо.

Человеческий зародыш содержит воды %: трехдневный - 97, трехмесячный - 91, восьмимесячный - 81. У взрослого человека доля воды в организме составляет 65%.

Человек и животные могут в своем организме синтезировать первичную («ювенильную») воду,  образовывать ее при сгорании пищевых продуктов и самих тканей. У верблюда, например, жир содержащийся  в горбу, может путем окисления дать 40 л воды.

Связь между водой и жизнью столь велика, что даже позволила В. И. Вернадскому «рассматривать жизнь, как особую коллоидальную водную систему... как особое царство природных вод».

Количество воды, содержащейся в живых существа составляет в каждый данный момент громадную величину

Геохимический состав океанической воды близок к составу крови животных и человека 
Вода бывает разной: тяжелой и легкой, намагниченной и размагниченной, кремниевой и коралловой, живой  и мертвой. Изучению свойств воды «живой» и «мертвой», которая еще называется активированной, кислой, щелочной, анолитом, католитом - была посвящена данная работа.

Цель работы: Изучение свойств активированной воды.

Задачи:
1.
Изготовление прибора для получение активированной воды;

2.
Подтверждение кислотно-основных свойств, синтезированной в изготовленном приборе воды.

3.
Определение времени сохранения кислотных и основных свойств активированной воды.

4.
Исследование биоцидных свойств анолита и биостимулирующих свойств католита.

5.
Разработка практических рекомендаций по использованию «живой» и «мертвой» воды.
ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
1.1.
ПОЛУЧЕНИЕ АКТИВИРОВАННИЙ ВОДЫ
Электрохимически активированные растворы получают путем обработки исходных водных разбавленных растворов минеральных солей или воды в катодной или анодной камерах диафрагменного электрохимического реактора. Раствор, полученный при катодной обработке, называется католитом, при анодной - анолитом. Термины «вода» и «растворы» здесь тождественны. В природе не бывает совершенно чистой воды, поэтому даже дистиллят можно считать очень разбавленным раствором. 

Воду любого минерального состава и концентрации можно подвергнуть анодной или катодной электрохимической обработке и получить электрохимически модифицированный раствор - анолит или католит соответственно. Изменение физико-химических свойств и биологической активности воды в результате электрохимической обработки происходит под воздействием электрического тока, который в проводниках первого рода (металлических проводах, электродах) переносится электронами, а в проводниках второго рода (растворах электролитов, в т.ч. воде) - ионами. Поступление электронов из катода в воду также как и удаление электронов из воды в анод сопровождается целой серией электрохимических реакций на поверхности катода и анода.В результате этих реакций образуются новые вещества. изменяется вся составом минеральных солей в исходной воде, а также видом и режимом электрохимического воздействия 

Многие слышали сказку о том, как герои возвращали свою молодость и силы, умывшись живой водой. Электролизеры (ионизаторы) воды эту сказку делают былью, придавая воде новые, уникальные свойства. Активированная вода - это весьма эффективное лечебное и профилактическое средство. Это питьевая вода, которая путем электрохимической активации (электролиза) приобретает совершенно новые и уникальные свойства, превращается в экологически чистый, биологически активный препарат. Эту воду из-за ее свойств в народе чаще называют «живой» и «мертвой». Электролиз происходит в специальном сосуде электролизера (ионизатора), разделенном на две секции перегородкой, которая легко пропускает ионы воды, но не позволяет смешиваться воде, находящейся в секциях. В процессе электролиза в той части сосуда, в которой находится положительный электрод, вода становится кислотной (анолит) и заряжается положительным электрическим зарядом, т.е. приобретает положительный окислительно-восстановительный потенциал – (ОВП), а в другой, где находится отрицательный электрод, вода становится щелочной (католит) и приобретает отрицательный заряд ОВП. В щелочной воде после реакции выпадают в осадок все примеси воды, вода становится прозрачной. 
Электроактивация водных растворов позволяет получить новые, экологически чистые, дезинфицирующие и стерилизующие антисептики, которые стали широко использоваться в медицине, ветеринарии и промышленности. Анолит и католит привлекают специалистов своей дешевизной, высокой надежностью. Разбавленные в воде минеральные соли в процессе обработки постоянным током в анодной и катодной камерах вступают между собой в сложные окислительно-восстановительные электрохимические реакции, в результате которых у анодного электрода образуются высокоактивные кислоты и окислители, то есть серная, соляная, хлорная и хлорноватистая кислоты, атомарный хлор, а также газовая фаза: озон, атомарный кислород, водород, диоксин хлора и другие.

Присутствие в анолите перечисленных химических соединений делает его сильнейшим биоцидным средством, превосходящим по своей антимикробной мощи традиционные дезинфицирующие растворы, такие, как фурацилин, хлорамин, формалин, перекись водорода, йод, гипохлорит натрия и другие. Уникальность и биоцидная способность анолита заключена в композиционной увязке множества кислот и окислителей вместе с газовой фазой в едином растворе, к чему микроорганизмы приспосабливаться не могут. Bce вновь образованные химические вещества в анолите — короткоживущие и при использовании в лечебных целях или дезинфекции быстро распадаются, то есть жидкость восстанавливает свое исходное состояние. 

В катодной камере вода приобретает щелочную реакцию. Католит при действии на биологические объекты стимулирует процессы физиологической регенерации, усиливает репаративные явления при обработке ран, обладает способностью к образованию и обновлению структурных частей клеток и тканей.

1.2
СВОЙСТВА АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ
«МЕРТВАЯ» ВОДА (анолит, кислотная вода, бактерицид) - бесцветная жидкость с запахом кислоты, кислая, вяжущая. Её рН = 2,5-3,5. Свои свойства сохраняет 1-2 недели при хранении в закрытых сосудах. «Мертвая» вода - прекрасный бактерицид, дезинфектор. Ею можно полоскать нос, рот, горло при простудных заболеваниях, во время эпидемий гриппа, после посещения инфекционных больных, поликлиник, мест скопления людей. Ею можно дезинфицировать бинты, белье, различную тару, мебель, даже помещения и грунт. Эта вода снимает кровяное давление, успокаивает нервы, улучшает сон, уменьшает боль в суставах рук и ног, обладает растворяющим действием, уничтожает грибок, очень быстро лечит насморк и прочее. Ею полезно полоскать рот после еды - не будут кровоточить десны, постепенно растворятся камни. 

«ЖИВАЯ» ВОДА (католит, щелочная вода, биостимулятор) - очень мягкая, бесцветная жидкость со щелочным вкусом, рН = 8,5-10,5. После реакции в ней выпадают осадки - все примеси воды, в т.ч. и радионуклиды и вода очищается. Свои свойства сохраняет неделю, при хранении в закрытом сосуде. Эта вода - отличный стимулятор, восстанавливает иммунную систему организма, обеспечивает антиоксидантную защиту организма, особенно в сочетании с применением витаминов, источник энергии. Не напрасно ее назвали «живой» водой. Она активизирует биопроцессы организма, повышает кровяное давление, улучшает аппетит, обмен веществ, прохождение пищи, общее самочувствие. Она быстро заживляет различные раны, в т. ч. язвы желудка и 12 - перстной кишки, пролежни, трофические язвы, ожоги. Эта вода смягчает кожу, постепенно разглаживает морщины, уничтожает перхоть, делает волосы шелковистыми и т. д.В «живой» воде быстро оживают увядшие цветы и зеленые овощи и долго сохраняются, а семена после замачивания в этой воде быстрее, дружнее прорастают, при поливе - лучше растут и дают больший урожай.
1.3.
ПРИМЕНЕНИЕ АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ В ХОЗЯЙСТВЕНЫХ ЦЕЛЯХ

Активированная вода может с успехом применяться и для хозяйственно-бытовых нужд, например, на приусадебном участке.
	N п/п
	Объект применения
	Методика применения
	Эффект

	1. 
	Борьба с насекомыми и вредителями (моль, тля) в доме и в огороде.
	Обрызгать растения и при необходимости грунт «мертвой* (pH =ч 1,5—2,0) водой. (Если в квартире — то ковры, шерстяные изделия.
	Насекомые покидают растения и почву, тля и личинки моли гибнут.

	2. 
	Обеззараживание (дезинфекция) белья больного, постельного и др.
	Выстиранные вещи замочить и подержать в «мертвой» воде 10—12 минут. «Крепость» воды — 1,1—1,5 pH.
	Бактерии и микроорганизмы гибнут.

	3. 
	Стерилизация банок для консервирования.
	Вымыть банки обычной водой, затем тщательно промыть теплой «мертвой» водой. Крышки для закатки также выдержать в подогретой «мертвой» воде в течении 6—8 минут. «Крепость» воды—1,2—1,5 pH.
	Банки и крышки можно не стерилизовать.

	4. 
	Санитарная обработка помещений.
	Протереть мебель, вымыть пол и посуду «крепкой» (pH = 1,4—1,6) «мертвой» водой.
	Происходит обеззараживание помещений.

	5. 
	Стимуляция роста растений.
	Поливать растения «живой» водой по схеме: на 2-3 полива обычной водой один раз — «живой». Некоторым растениям больше «по вкусу» «мертвая» вода.
	Растения становятся крупнее, образуют больше завязей, меньше болеют.

	6. 
	Освежение увядших растений.
	Обрезать засохшие, увядшие корешки у растений и окунуть в «живую» воду.
	Растения оживают в течение дня.

	7. 
	Увеличение продуктивности животных.
	Периодически, 2—3 раза в неделю поить животных «живой» водой, с pH — 10,0. Сухие корма, перед выдачей животным, хорошо смочить в «живой» воде.
	Становится гуще мех. Усиливается иммунитет. Увеличиваются удои и привес.

	8. 
	Увеличение срока годности скоропортящихся продуктов, овощей. 
	Мясо, колбасу, рыбу, масло и т. д. перед закладкой на хранением подержать несколько, минут в «мертвой» воде с pH = 1,1- 1,7. Перед закладкой на хранение овощей и фруктов промыть их в «мертвой» воде, подержать в ней 5—8 минут, затем вытереть насухо.
	Гибнут микроорганизмы и плесневые грибки. 

	9. 
	Удаление накипи из кухонной посуды.
	Налить в сосуд (чайник) «мертвой» воды, подогреть ее до 80—85 градусов С ° и оставить на 1—2 часа. Снять размягченный слой накипи. Можно залить в чайник «мертвую» воду и просто оставить так на 2—3 суток. Эффект будет тот же.
	Накипь в посуде отстает от стенок.

	10. 
	Ускорение прорастания семян и их дезинфекция.
	Перед посадкой выдержать семена в течение 10—15 минут в «мертвой» воде. Перед высадкой в грунт замочить семена в «живой» воде (pH = 10,5-11,0) и выдержать сутки.
	Семена лучше прорастают и дают устойчивые всходы.


1.4.
ОГРАНИЧЕНИЯ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ «ЖИВОЙ» И «МЕРТВОЙ» ВОДЫ

Вокруг «живой» и «мертвой» воды крутится мутный водоворот легенд и домыслов. В частности, на страницах газет и журналов (причем весьма популярных) периодически появляются научно не обоснованные рекомендации по изготовлению и использованию аппаратиков для получения «живой» и «мертвой» воды. Учитывая массовость изданий, «простоту изготовления» и стоимость лекарств, можно только предположить размер сказочной эпидемии по «живой» и «мертвой» воде, охватившей Россию.

Если кто-то не торопится проводить опыты на себе, то и не советуем. Самое главное, не приобретайте кустарную аппаратуру на базаре все эти бритвочки вместо электродов, самодельные стаканчики. Нержавеющая сталь, подавляющее большинство металлов и сплавов нестойки к анодному растворению.При пропускании электрического тока электроды, изготовленные из этих материалов, растворяются, и ионы никеля, хрома, ванадия, молибдена переходят в воду, а из нее в Ваш организм, отравляя его. Итог с гарантией - язва желудка, рак - через 7-8 лет такого пития гарантирован.

При изготовлении электроактиваторов, разрешенных к применению, используют стойкие материалы. В частности, для изготовления катодов - титан, анодов - платину, спецпокрытия, сверхчистый графит. Для диафрагм берут спецкерамику.

В своем роде молекулы активированной воды - это своеобразные миниатюрные генераторы («Кремлевские таблетки»), которые, проходя через организм, проводят его «реставрацию» - лечение резонансным полем. И поэтому даже небольшое количество вещества, растворенного в такой воде, вызывает существенные эффекты (эффект, родственный гомеопатии).

ПРИГОТОВЛЕНИЕ АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ В САМОДЕЛЬНОЙ УСТАНОВКЕ С ЭЛЕКТРОДАМИ ИЗ НЕРЖАВЕЮЩЕЙ СТАЛИ ЧРЕВАТО СЕРЬЕЗНОЙ ОПАСНОСТЬЮ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ТЕХ, КТО ПЫТАЕТСЯ ТАКУЮ ВОДУ ПИТЬ.

2.
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЭЛЕКТРОАКТИВАТОРА

2.1.
Для проведения запланированных исследований был изготовлен прибор 
(рисунок 1.)

[image: image3.jpg]


Рисунок 1.

Эскиз - прибор для получения «живой» и «мёртвой» воды. Электрод - 2 шт.(нержавеющая сталь 0.8х40х160мм.).
Ёмкость - 1 литр. 
Время - 3-8 минут.

Литровая банка, 2 электрода из нержавеющей стали, расстояние между ними 40 мм, не достают до дна. Нержавейка размером 40х160х0,8 мм.

Размер мешка 70х160мм.
Процесс приготовления воды длится 3-8 минут в зависимости от необходимой крепости. После приготовления, отключив вилку от сети и вынув устройство, быстро вытащить мешочек и вылить «М» воду в другую посуду.

Живая вода (щелочная) (-). Мёртвая вода (кислотная) (+). Подобный прибор был сконструирован  еще в 1981 г. Л.И.Кротовым, изобретателем СССР, заслуженным рационализатором РСФСР.
2.2.
Для определения кислотно-основных свойств активированной воды используется универсальный индикатор и фенолфталеин. Качество анолита выявлялось применением иодида калия.

2.3.
Биоцидные свойста анолита и биостимлирующие свойства католита исследовались на культурных растениях, учитывая опасность подобных экспериментов на человеке.

2.4.
Время сохранение присущих «живой» и «мертвой» воде свойств, оценивалось измерительными приборами.

3.
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ

3.1
ВЫЯВЛЕНИЕ КИСЛОТНО-ОСНОВНЫХ СВОЙСТВ АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ
Для выявления вышеуказанных свойств, изготовленный прибор опускаю в банку с водой, куда помещен и заполненный водой брезентовый мешок. Катод помещается в мешок, анод в воду банки. Вся эта система подключается в сеть на 6-8мин. Электроактивированная вода готова. Выключив прибор из сети и, слив воду из брезентового мешка в отдельный сосуд, при помощи индикаторов убеждаюсь в кислотно-основных свойствах активированной воды.

Результат эксперимента приведен в таблице 1.

Таблица 1.
	Вода                             

индикатор
	Мертвая (анолит)
	Живая (католит)

	Универсальный индикатор
	_________
	синеет

	Фенолфталеин
	_________
	малиновый


Если теперь окрашенный фенолфталеином католит капнуть в пробу анолита, произойдет обесцвечивание, что свидетельствует о его достаточной активности.

3.2.
ИССЛЕДОВАНИЕ КАЧЕСТВА АНОЛИТА И ВРЕМЕНИ СОХРАНЕНИЯ КИСЛОТНЫХ И ОСНОВНЫХ СВОЙСТВ АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ
Чтобы проверить полученный анолит на его качество, как биоцидный раствор в домашних условиях  используют тестирование с помощью йодида калия. Берут 20–30 г анолита, которые смешивают с 1–2 г кристаллов. Если в жидкости присутствует хлор (а его наличие и обуславливает дезинфицирующие свойства «мертвой» воды) она сразу же начинает окрашиваться в йодный цвет. Йодид калия без присутствия в воде хлора плохо растворяется.

В полученной опытным путем анолите, иодид калия растворяется, что свидетельствует о его достаточно высокой биоцидной способности.

О длительности сохранения свойств активированной воды можно сказать следующее: по проведенным  наблюдениям, анолит остается активным  месяц  (возможно, что сохраняется и дольше). Католит же уже через неделю утрачивает своею первоначальную крепость, слабеет.

3.3.
ИЗУЧЕНИЕ СВОЙСТВ АКТИВИРОВАННОЙ ВОДЫ
Влияние обработки водой на длительность хранения фруктов
Методика проведения опыта
Для исследования были взяты  следующие фрукты: мандарины-10 штук, земляника- 10 штук, яблоки-10 штук.При проведении исследования по 5мандаринов, 5 земляник и 5 яблок обработали анолитом, оставшиеся без обработки фрукты- контрольные объекты.

Результат полученного эксперимента приведен в таблице 2.

Таблица 2.

	Способ обработки

Фрукты 
	Анолитом
	Водопроводной водой

	Мандарин
	23дня
	7дней

	Яблоко (Грушовка)
	18дней
	7дней

	Земляника
	11 дней
	2 дня


Воздействие анолита на грибковые болезни культурных растений

Методика проведения опыта на томатах
Земельный участок для опыта типичен, то есть соответствует свойствам, плодородию и рельефу почв, распространенных в  данном районе. Чтобы избежать возможных ошибок и ослабить влияние случайных факторов, опыт  повторялся три раза. Тогда один и тот же вариант должен быть размещен на двух делянках. Повторность делает опыт более точным, а его результаты более достоверными. 

Опыт ставился на делянках, имеющих размер 4м2 и прямоугольную форму. На них размещались томаты, которые обрабатывались «мертвой» водой и контрольный вариант, необработанных растений.

Результат проводимого опыта приведен в таблице 2.
Таблица 3.
	Болезнь
	Сроки проявления болезни

	
	Необработанные анолитом
	Обработанные анолитом

	Фитофтора
	18 июля
	14 сентября


Методика проведения опыта на репчатом луке
Опыт ставился на делянках, имеющих размер 2м2 и прямоугольную форму. На них размещался лук, перья которого троекратно 10 июня, 20 июня и 30 июня  обрабатывались «мертвой» водой и контрольный вариант, где опрыскивание не проводилось.

Результат проводимого опыта приведен в таблице 3. 
Таблица 4.

	Болезнь
	Сроки проявления болезни

	
	Необработанные анолитом
	Обработанные анолитом

	Пироноспороз
	10 июля
	не проявилась


Консервирующие способности анолита
Данное качество активированной воды доказывалось при  засолке овощей. Вместо уксусной кислоты при консервировании томатов и огурцов на 3-х литровую банку овощей добавлялось 200г. анолита. Ни одна из, пяти заготовленных данным способом банок, не «взорвались»
Влияние активированной воды на рост вегетативных органов комнатных растений
Эксперимент проводился на традесканции. Для этого черенки пяти растений погружались в воду обычную, пяти растений в кислую и пяти растений в щелочную. Воздействие ее на них определялось по времени появления у черенков корней. 

Результат данного эксперимента отражен в сравнительной таблице 5

Таблица 5
	Разновидность воды
	Время появления корней у черенков

	Водопроводная
	на 9  день

	Кислая («мертвая»)
	на 6  день

	Щелочная («живая»)
	на 12  день


Биостимулирующие свойства католита («живой» воды)
Эта способность изучалась на рассаде домашних томатов сорта «Балконное чудо». Часть 20 растений поливалась водопроводной водой, 20 католитом. Результат был таков: рост и развитие рассады, обрабатываемой «живой» водой был заметно интенсивнее, чем у той, которая поливалась водопроводной водой.

Сравнительная характеристика высоты наземной части 30-ти дневной рассады дана на рисунке 1.

Рисунок 1.
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Проанализировав литературные данные, результаты проведенных исследований, сопоставив их, сделаны выводы.

ВЫВОДЫ

1.
При электролизе воды, когда между электродами установлена плотная полупроницаемая перегородка, получаются две разные жидкости — анолит и католит .

2.
Анолит, называемый еще «мертвой» водой, имеет кислую среду и обладает мощными биоцидными свойствами.

3.
Католит, называемый еще «живой» водой, имеет щелочную среду и обладает мощными биостимулирующими свойствами.

4.
Активированная в камерах диафрагменного электрохимического реактора вода длительное время сохраняет присущие ей свойства.

5.
«Живая» и «Мертвая» вода не миф, а реальность, которую необходимо применять в повседневной жизни человека, соблюдая необходимые меры предосторожности.
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